Trainigsplan Feld 2022

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21.00

21:00-21:30

21:30-22:00

Bitte Beachten: Die Trainigsezeiten (siehe Tabelle) beginnen teilweise schon vor der Platzzeit mit Aufwarmen auf dem Rasenplatz

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
P1 P2 P1 P2 P1 P2 P1 P2 P1 P2
wus mU10
(Ma D) (Kn C)
ué Nora E. mU8 Nora E. mU8
(Bambini) Paulina (Kn D) Emily (Kn D)
Leo wU10 Leo, wuU10 Jakob Leo,
Jette (Ma C) Leon (Ma C) Leon
Nina mU12 Jette Nina mU12 Hannes
Aaron B. (Kn B) Aaron B. (Kn B)
mU10 Nora E. / Nora S. / Dave wU12 mU14 Nora E. / Nora S. / Dave
(Kn C) Elias & Emma (Ma B) (Kn A) Elias & Emma
Nora E. wU12 Simon E.  ||Simon
Emily (Ma B) Svenja Lucas
Jakob Simon E.
Svenja
Damen / mU16 wuU14
wuU18 (mJB) (Ma. A)
mU14 n.n. Nina S. wU16 |
(Kn A) Emma (wJB)
Simon Josh
Lucas ‘
mU16 Herren / mU18 Herren / Damen /
(mJB) n.n. mU18 wuU18
Till n.n. Nils
Aron M.
(*) Das Training beginnt erst nach den Osterferien. Interessierte Torwarte melden sich bitte bei Ihren Mannschaftstrainern
Mannschaft Trainingszeiten Trainer Co - Trainer
ué Bambini Di 16:00-17:30 Leo Jette
wus Ma D Mi 15:30-17:00 Sa. 9:30-11:00 Lisa / Nora E. Paulina
mU8 Kn D Mi 15:30-17:00 Fr 16:00-17:30 Leo / Leon Jette / Hannes
wu10 Ma C Di 16:30-18:00 Do 16:30-18:00 Nina R. Aaron B.
mU10 Kn C Di 17:30-19:00 Fr 15:30-17:00 Nora E. Emily & Jakob
wuU12 Ma B Di 17:30-19:30 Do 17:30-19:00 Simon E. Svenja
mU12 Kn B Mi 17:00-19:00 Fr 17:00-19:00 Nora E. / Nora S. / Dave Elias & Emma
wU14 Ma A Mo 17:30-19:30 Fr 18:30-20:30 Nina S. Emma
mU14 Kn A Mo 19:00-21:00 Do 17:00-19:00 Simon L. Lucas
wuU16 wJB Mo 17:15-19:00 Fr 18:30-20:30 Josh
mU16 mJB Mo 20:00-22:00 Do 18:30-20:30 Till Aron M
wu18 wJA Di 18:30-20:30 Fr 20:00-22:00 Nils
mU18 mJA Di 20:00-22:00 Do 20:00-22:00 n.n.
Damen Di 18:30-20:30 Fr 20:00-22:00 Nils
Herren Di 20:00-22:00 Do 20:00-22:00 n.n.
Eltern Do 19:30-21:00 Bernd
Torwart Mo 17:00-18:00 Nora E. / Bernd

Samstag
P1 P2
wus Freies
(Ma D) Spielen
Lisa n.n
Paulina
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09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00



